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avant séjour

synoptique puisaye 15-05.ods 17/12/10_1/1

 TABLEAU SYNOPTIQUE La Puisaye Date : du 21 au 26/09/25

Date. ex: Etape (lieu) Petit-déjeuner Activité matin Déjeuner Activité après-midi Dîner Soirée Hébergement

dim. 21 sept. 25 Nemours Visite de la ville Pique-nique tiré du sac

La Fertée Loupière Eglise Saint-Germain 

Armeau

lun. 22 sept. 25 centre à partir 7h30 Panier-repas

mar. 23 sept. 25 Villeneuve-sur-Yonne centre à partir 7h30 Panier-repas

mer. 24 sept. 25 centre à partir 7h30 Panier-repas

jeu. 25 sept. 25 Auxerre centre à partir 7h30 Déjeuner au centre

ven. 26 sept. 25 Sens centre à partir 7h30 Restaurant à votre convenance dans votre nid douillet

Départ en car 13h30

Visite guidée de la ville

9h00 : départ en 
covoiturage de 
Gometz-le-Châtel

19h00 : Apéritif de 
bienvenue
19h30 : Repas au 
centre

Animation proposée par 
CAP FRANCE
Soirée jeux
Soirée libre

Centre CAP FRANCE
La Vallée de l’Yonne

Prise en mains des 
chambres

Chantier Médiéval de 
Guédelon

Départ en car 8h30
Visite du chantier 
médiéval

Suite de la visite
Ou
Plusieurs niveaux de 
rando
Car Retour 17h15

19h00 : Apéritif 
19h30 : Repas au 
centre

Animation proposée par 
CAP FRANCE
Soirée jeux
Soirée libre

Centre CAP FRANCE 
La Vallée de l’Yonne

Départ à pieds du 
centre pour une 
arrivée vers 10h00
Accueil à l’office du 
tourisme

Visite de la ville en 
plusieurs niveaux de 
rando
16h00 presentation 
maison Dosnon
Retour au centre

19h00 : Apéritif 
19h30 : Repas au 
centre

Animation proposée par 
CAP FRANCE
Soirée jeux
Soirée libre

Centre CAP FRANCE 
La Vallée de l’Yonne

Saint Sauveur en 
Puisaye

Départ en car à 9h00
Visite guidée de la 
maison de Colette 
en 2 groupes

Visite du musée de 
Colette
Visite de la ville et 
plusieurs niveaux de 
rando
Car retour 17h15

19h00 : Apéritif 
19h30 : Repas au 
centre

Soirée jeux 
Soirée libre

Centre CAP FRANCE 
La Vallée de l’Yonne

plusieurs niveaux de 
rando à partir du 
centre
ou
Matinée libre 

13h30 : Départ en car 
Visite guidée de la ville
Car retour 17h30

19h00 : Apéritif 
19h30 : Repas au 
centre

Animation proposée par 
CAP FRANCE
Soirée jeux
Soirée libre

Centre CAP FRANCE 
La Vallée de l’Yonne

9h00 : Départ en 
covoiturage pour 
Sens
10h00 : Visite guidée 
de la ville

Plusieurs niveaux de 
rando
Retour en covoiturage à 
Gometz-le-Châtel

cinéma
Jeux
Lecture
C’est vous qui voyez
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