
de PAIMPOL à LANNION 
du 20 au 26 juin 2024
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Le GR34, sentier des douaniers, un itinéraire mythique le 
long des côtes bretonnes, un des GR préférés des Français 
et la côte de granit rose ! 

Itinérance 
2024



Le parcours
167 km en 7 jours de marche 

départarrivée

LANNION PAIMPOL



Les modalités

 7 étapes de 14 à 31km
 Hébergement en hôtel, gite, auberge de jeunesse et 

camping

 Voitures balai (transport des bagages, fatigue) : 30€
hors budget

 Sandwich midi – repas chaud le soir

 A/R en covoiturage (hors budget 92 €)
 Départ jeudi 20 juin 2024 - retour mercredi 26 juin 2024

 Groupe de 12 personnes MAXI

550€
hors covoiturage



PERROS GUIREC

TREGUIER

LOGUIVY DE LA MER

Sillon de TALBERT



7 étapes  

3 voitures assurent le transport des valises. Tous les 
matins, une voiture est déposée à moitié du parcours et 
une à l’arrivée, la 3ème revient au départ. Ceci permet de 
ne pas faire la totalité de l’étape si vous êtes fatigué. Seul 
portage : le sac du pique-nique. 

27913,85Paimpol Loguivy de la mer étape 1

52620,7Loguivy Lanmodezétape 2

35531,4Lanmodez Treguierétape 3

43130Treguier Penvenanétape 4

23120,6Penvenan Perros Guirrecétape 5

31130Perros Guirrec Trebeurdenétape 6

46720,6Trebeurden Lannionétape 7

2600m167,15

Km       dénivelé


