
Séjour à Lyon

Du 24 au 26 mars 2026
Marie-José et Paul Thévenin

RT : Bernard Lian

ND de Fourvière



Hôtel Helder

38 rue de Marseille

2,2 km à pied de la gare



1er jour (mardi 24/03 - Matin)

1. Vers Lyon. En train.

Départ de Massy gare TGV à 7h28.

Arrivée Lyon Part Dieu à 9h30.

4. Déjeuner à la 
brasserie 
Georges.

2. Dépose bagages à l’hôtel.

3. Balade dans 
le quartier des 

Etats-Unis.



1er jour (mardi 24/03 – Après-midi)

1. Vers le quartier de la Confluence (Rhone / Saône).

2. Balade dans le quartier. 
Architecture du musée.

3. Retour à pied ou en 
Tram vers hôtel.

5. Dîner chez « Fiston ».

4. Prise en mains des chambres.



2ème jour (mercredi 25/03 - Matin)

1. Vers Fourvière par la Ficelle (ou à pied).

2. 10h/ Balade guidée de 
Fourvière au quartier Saint-
Jean.

3. Déjeuner au musée Gadagne.



2ème jour (mercredi 25/03 - Après-midi)

2. Visite guidée du musée 
Gadagne (musée d’histoire de 

Lyon) et des marionnettes.

1. Balade dans des traboules

ou temps libre.

3. Dîner « chez les ventres jaunes ».



3ème jour (jeudi 26/03 - Matin)

1. 10h/ Balade guidée de la Croix 
Rousse au mur des célébrités : 
les soyeux, les Canuts, les 
traboules.

2. Déjeuner dans le quartier des 
Terreaux.



3ème jour (jeudi 26/03 - Après-midi)

1. Le musée des Soieries Brochier.

3. Retour en train.

Départ Lyon Part Dieu 18h30.

Arrivée Massy gare TGV  20h31.

2. Temps libre et retour à l’hôtel.



Déplacement Massy Lyon (Aller / Retour) en TGV. 
Attention ! Chacun se débrouille pour rejoindre le RER ou 
la gare.

Hébergement : hôtel Helder, 38 rue de Marseille (7e).

Chambres doubles.

Petit-déjeuner : à l’hôtel.

Déjeuners (3) et dîners (2) : restaurants.

Prix : 400€.

Pratique



Déjeuner Chez Georges : 40€

(choucroute et bière obligatoires :

INSTITUTION !

Déjeuner au musée Gadagne : 35€

Autre déjeuner et dîner : 30€ (dont 1 bouchon)

Petits-déjeuners : à l’hôtel (forfait hébergement)

Les repas



Les chambres

NOM PRENOMS

CHRA EVELYNE
DAHIREL GENEVIEVE

LE GARRERES ISABELLE
SMIRNOFF SYLVIE

MACAIRE FRANCOISE
PRIEUR MONIQUE

BESNARD PASCALE
SONIAK DUFRESNE ANNIE

CARLHIAN ADELITA
RELIER FRANCOISE

DAUBELCOUR MARTINE
ROLLAND MARIE-CHRISTINE

Couples logés dans la même chambre
Un homme seul => chambre seule



Le budget

25 Global

Budget par 

pers.

Train 2 041,50 81,66

Hôtel 2 031,00 81,24 Inclus taxe de séjour et petits déj

Transport 260,00 10,40 Formule TCL Pass

Restauration :

< Déjeuner chez Georges 40,00 40€ * 1

< Déjeuner Gadagne 35,00 35€ * 1

< Autre déjeuner 30,00 30€ * 1

< Dîners bouchons 60,00 30€ * 2

Visites (collines) 514,00 20,56

Musées :

< Gadagne 180,00 7,20 Entrées & visite

< Musée soieries Brochier 200,00 8,00 Visite

Pot / Apéro 10,00 5€ * 2

RG 5,00

Tourisme 3,00

Total 392,06

Arrondi 400,00

Aléas 7,94



RandoGom a investi dans une valise contenant des 
émetteurs et des récepteurs.

Nous l’amènerons à Lyon.

Vous aurez besoin d’un écouteur avec prise Jack.

Sinon, RG vous le vendra (prix coutant – 3€). Dans ce 
cas, LE DEMANDER.

Emetteurs / Récepteurs



Vos questions
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