
Séjour Cotentin 07-12 septembre 2026



J1 – Lundi 07 septembre

 8h00 : Départ Gometz
4h00 + 1 pause de 30’

 12h30 : Arrivée 
Carentan-les-marais

 Pique-nique tiré du sac
 14h30 : Embarquement 

et promenade fluviale à
la découverte des 
marais (1h45)

 16h00 : Carentan-les-
marais=>Shelder Hôtel 
Cherbourg en Cotentin

 17h30: Répartition des 
chambres



Hébergement

 Shelder Hotel 200, Rue 
de la Paix 50120 
Cherbourg en Cotentin

 Pension complète –
Pique-nique fourni

 Chambres doubles ou 
twin (possibilité de 
chambre individuelle 
(+37,50 € par nuit)

 4 dîners - 5 petits 
déjeuners - 5 paniers 
repas

 Le menu du dîner sera 
unique.



J2 – Mardi 08 septembre

 Shelder
Hotel=>Château de 
Flamanville (26,4 Km)

 Rando journée (3 
niveaux de rando) 
boucles terre et mer

 16h30 : Visite de la 
cidrerie Théo Capelle 
& dégustation 
(durée1h30)



J3 – Mercredi 09 septembre

 Shelder Hotel=>Port de 
Goury (26,1 Km) ou 
Port Racine (23,4 Km)

 Rando en boucle à
partir de Goury (2 
niveaux de rando)

 Ou Rando en boucle à
partir de Port Racine (1 
niveau de rando)

 Visite possible de la 
maison de Prévert à
partir de port Racine 
(4,0 € /personne hors 
forfait)



J4 – Jeudi 10 septembre

 Shelder Hotel => 
Parking Cité de la Mer

 9h45 Embarquement à
bord de l’Adèle, visite 
commentée rade de 
Cherbourg (durée 1h15)

 11h15 Cité de la 
Mer=>Hameau Gruchy
(18,0 Km)

 Rando en boucle à
partir de Gruchy (3 
niveaux de rando)

 Arrêt possible au manoir 
du Tourp (centre 
d’expositions)



J5 – Vendredi 11 septembre

 Shelder Hotel => 
Parking Eglise de 
Fermanville (19,3 Km)

 Rando en boucle 
(2niveaux de rando)

 Eglise de Fermanville
=>Château de 
Carneville (4,6 Km)

 15h30 Visite possible 
du château de 
Carneville (15,0 €
/personne hors forfait)

 20h Dîner Cherbourg



J6 – Samedi 12 septembre

 Shelder Hotel => Place du 
Château Valognes (24,0 Km)

 10h 30 Visite de l'Hôtel de 
Beaumont, joyau du 
Versailles normand (15 
pers.)

 10h30 Rando patrimoine : 
Belles heures du Versailles 
normand (15 pers.)

 12h15 Pique nique 
 14h 30 Visite de l'Hôtel de 

Beaumont, joyau du 
Versailles normand (15 
pers.)

 14h 30 Rando patrimoine  
Belles heures du Versailles 
normand (15 pers.)

 16 h Trajet retour vers 
Gometz le Chatel



Généralités

 Nombre de places: 30
 Moyen de transport: Voitures personnelles et covoiturage
 Prix du séjour: 650 €


