CR du CA du 19 novembre 2024

Présents : Mmes Beraud, Lechien, Lian, Schmitt, Sureau et Vincents et M. Du Crest,
Lian et Schmitt

Excusés : Martine Du Crest, Sylvie Henneveux

Ordre du Jour :

1.

Point adhésions (Geneviéve) :

Inscrits au 18 novembre 2024 : 197 ont payé (+2 Luzeaux) dont nouveaux : 35
Dont non renouvellement : 43

Réclamer son dossier papier a Marie France Delamarre (Claudine)

Relancer les non renouvelés (Claudine) > Alain dresse la liste et 'envoie a Claudine
Relancer ceux qui n'ont pas envoyé leur certif médical.

2 marcheurs ont participé a au moins une séance et n’ont pas régularisé : Annick
Tourneux qui est partie en Bretagne et Allain Gwenaelle (MN). La contacter.

Faire 2 relances différentes pour ceux qui ne sont jamais venus en 2023/2024 et
ceux qui sont venus mais qui n'ont pas renouvelé.

2. Point financier (Alain) :
Trésorerie au 18 novembre : Compte courant 2380€ Livret bleu 19382€, 320€ en
caisse

Retours sur paiement ParPat. : Vérifier régulierement les listes pour les paiements

Donner les listes des présents aprés la sortie au trésorier pour les remboursements
éventuels.

Retours sur événements :

1.1. La Rand’Extréme (Mireille) :

Participants aux randonnées : 350 (100 de plus qu’en 2023)

Bénévoles RandoGom : trés performants mais il faut mieux les informer sur le
parcours et le gpx AVANT la manifestation ainsi que I'endroit exact du point de
ravitaillement.

Impressions des marcheurs : trés bien, trés contents, balisage OK, ravitaillement
OK

Il faut prévoir un accueil pour les arrivées au stade a 13h/13h30.

Probléeme de salle prétée par la mairie puis retirée le samedi matin, toilettes
fermées, vestiaire inaccessible. Heureusement que les boulistes nous ont aidés en
nous prétant 'accés aux prises et a un robinet.

Prévoir plus de lumiére pour les inscriptions et un fléchage pour arriver jusqu’aux
tables d’inscription.



Réunion CDRP des animateurs (Voir CR Mireille en fin de ce CR):
Participants RandoGom : 4

Il faut présenter des projets a financer par le CDRP. Dossier a monter

Boitiers a acheter pour sortie Par Pat et visites pendant les séjours.

1.2. Accueil des nouveaux : une quinzaine de nouveaux étaient présents. 60
part. en tout. Pour I'an prochain, prévoir de ne pas mettre les fruits dans les
thermos, ¢a bouche !

1.3.  Séjour Belle-lle (Christine) :
Impressions : 2 entorses

Difficultés : parcours un peu dur pour certains
Retour sur séjour : a eu lieu, bonne soirée.

1.4. Séjour Andalousie (Claudine) :
Probléme de mini bus pas disponibles
A entrainé un changement dans les parcours
Tous contents Budget respecté Reliquat de 900¢ a rembourser quand le
bilan définitif sera fait.

1.5. Formation 1ers secours (Alain Relier)
Participants RG : 10 tous contents

Retour 10 participants : trés bonne formatrice
A renouveler

1.6. Formation Pierre (Bernard) :

A obtenu son dipléme.

Honorabilité a lui faire signer

Dipléme a envoyer a Claudine puis a Alain pour remboursement

1.7. ParPat Fontainebleau (Martine & Stéphane) :
Participants : 30

Impressions : ne pas faire la rando I'aprés midi
Retour participants : tout OK

Décision : a I'avenir, inclure le cout du covoiturage dans le cout de la sortie (si >
5€) sur la base d’'un remboursement de 0,32€/par km et par voiture.

4. LA 91 2025 : Etat d'avancement (Mireille) :
- CDRP vrai co-organisateur. Finance les bus pour amener les participants des
91 et 50 km sur les 2 lieux de départ.
- 2 mairies ont répondu favorablement pour accorder une salle pour les
ravitaillements (Boissy et Echarcon). Reste a trouver une salle aux environs
de Dannemois (négociation en cours)



- Dans le cas d’'un refus de Dannemois, il faudra anticiper un plan B (barnum)
Ravitaillement court de 19h30 a 22h.

- Pour le 30 novembre, 1ere reconnaissance, il serait nécessaire de savoir si on
peut avoir une salle a Dannemois.

5. Séjours a venir (Bernard, Mireille, Stéphane) :

e Nice (février). 6 nuits. Organisatrice : Viviane ; RT : Bernard. Complet

e Mini-séjour Gien et Sully (avril). 1 nuit. Organisateurs : Martine et Stéphane.
Complet

e |tinérance en Suisse Normande (mai). 5 nuits. Organisateur et RT : Mireille.
Complet

e Yonne Puisaye (septembre). 5 nuits. Organisateurs: les Tisseron; RT:
Bernard. Dossier d’'inscription a faire (Bernard). Il reste des places > newsletter

JP Luzeaux est intéressé avec Danielle.

Luxembourg (mai 2026). 5 nuits Organisateurs : Stéphane & Bernard ; RT
Martine.

Prochaine Commission séjour : mardi 12 mars 2025

Organisateurs :
o Tous les devis doivent étre soumis a I'approbation du président.
o Mettre le trésorier en copie : dossier d’inscription (tarifs et échéancier)
et toute facture ou devis.

e Tirage au sort si trop d’inscrit par séjour : apres classement en fonction du
nombre de points, création d’une liste d’attente
Quid des couples ? on individualise.
Dans la liste d’attente, on peut déplacer le conjoint mieux placé au niveau du moins
bien placé. Mais pas I'inverse. > a noter dans le Rl

e Décompte des Points par nuitée :
Mini séjour 1 nuit
Petit < 5 nuits
Grand >= 5 nuits
Itinérance (marche d’un hébergement a l'autre)
Etranger

Revoir le RI et le spécifier.
6. Sorties Parpat a venir (Claudine) :

e Unesco 13 décembre (organisatrice : Viviane). 2 groupes sont prévus a la
méme date.45 inscrits On arréte les inscriptions.

e Arcueil 17 janvier (organisatrice : Isabelle).

e Cluny 14 février (organisatrices : Colette & Claudine).

e Prochaine Commission PAR PAT : mardi 19 mars 2025



Aprés chaque sortie, transmettre au trésorier la liste des participants et les

modalités de remboursement pour ceux qui ont payé et qui était en liste
d’attente

7. Newsletters (Alain & Mireille) :

(@)

O

O

Pour Novembre & Décembre :
o Explications sorties PAR PAT
o Séjours 20285 Reste des places pour la Puisaye ...
o Formation CARP recherche animateur
o Acces au profil Membre
Décembre
o Repas breton du 7 mars : appel réunion 7 janvier
o Vendredidu club : La 91 en 4 étapes. Puis Tour de Paris, Paris Nord sud
O
Pour Janvier :
o Veeux
o Datedela91...

8. Formations a venir (Bernard) :

@)
(@)
@)

Alain R : en cours. Brevet Fédéral initial 23 et 24 novembre

Bernard L : rattrapage BF MN 8 décembre

Intéressés par BF animateurs : Isabelle PD et Stéphane DH qui pourront
encadrer des randos lors de séjours et lors de la 91

9. Informations diverses :

(@)

O

Site : Accés au profil MEMBRE : chaque adhérent peut renseigner son profil.
Une Newsletter explicitera le contenu et la fagon d’y accéder

Réglement Intérieur : modifications a apporter (Dans le cadre du développement de
la marche Audax, les personnes non-membre du club, mais qui sont titulaire d’une licence
de FFRandonnée en cours de validité, peuvent participer aux entrainements Audax du
dimanche matin inscrits au calendrier, sans qu’une adhésion ne leur soit réclamée.)

Tom HARDY. Stagiaire PPJPS (200 heures a faire) a participé a des randos et
MN.

Rando avec Villiers sur Orge : journée le vendredi 29 novembre Visite du
village le matin, pique-nique puis randonnées santé (MDD) et 10km (Bernard)
Vallée de I'Eure vendredi 22 sauf si agriculteurs : 10 inscrits 26km

Vendredis du club : La 91 en 4 fois (22 a 25 km) prochaines dates : 20
décembre, 24 janvier, 24 février, 14 mars.

RandoCaching : samedi 18 janvier paru dans le bulletin municipal. Ouvert a
tous. Gratuit. Un pot sera offert a la fin.

Bilan des nouvelles randos vendredis AM : un peu prématuré. Bilan a faire
plus tard.

Ces randos peuvent avoir lieu en méme temps que les Vendredis du club.

(@)

Rando Santé : trop d’inscrits qui n'ont rien a y faire ? Certains ont-ils privilégié
cette rando plutét que celle a Palaiseau (Gérard LB) la semaine derniére.
Idem pour aujourd’hui ? Du coup les vrais (Monique Prieur, Helene S) trouvent
que ¢a va trop vite. A 24 ou 26, MDD trouve que c’est compliqué a gérer.



Faire un sondage pour essayer de savoir les causes : distances, éloignement,

difficultés, horaires. On attend

o Elections Fédé 22 novembre : 2 listes. Bernard vote.

o Relevés kms. Changement par rapport a I'an passé. Faire Tableau croisé
dynamique (Alain et Bernard).

o Relevé des décisions a mettre en place et suivi.

o Comment informer pour autres assos Gometz. NON

10.Calendrier : prochaines dates a retenir => fin février :
o 22 novembre : élections FFRandonnée (en visio).
30 novembre : réunion des animateurs au CRRP.
4 décembre : infos séjour Nice.
10 décembre : réunion des animateurs.
11 décembre : retour séjour Andalousie.
17 décembre : Comité Pilotage de La 91.
7 janvier : préparation du menu du repas breton du 7 mars 2026
14 janvier : bureau
28 janvier : CoPil La 91.
7 février : AG CDRP — Bernard est en séjour a Nice. Les Schmitt représenteront
Randogom

O O O O O O O O O

Prochain CA : mardi 4 février a 14h.

NOTES prises pendant la Réunion des animateurs au CDRP
(commentaires alain)

Pour 2024/2025 4 nouvelles formations en brevet rando et pareil en marche nordique
Carte orientation : 1 séance proposée 10/11 mars 25

En Mars Journée environnement Région Mennecy

En Mai rando thématique CDRP 91 : orchidées Chalo St Mars (15 p maxi) mardi
jeudi samedi

Autre théme ? Géologie avec S. Du CREST?

11 Mai :Jour multi randos Ste Genevieve avec le syndicat Vallée Orge

Il faudrait créer une Page endurance sur le site du CDRP !! Jean paul est OK (il
existe une page Endurance au niveau regional et le site du CDRP renvoie a cette

page)
Présentation sur le Sport Santé il y a une maison dans Les Ulis
Chaque association peut ou doit S’inscrire sur Prescriforme > CA

(la présentation faite par les intervenants était nulle, car ils ont expliqué le
fonctionnement des maisons sport santé, le parcours type des patients qui en



bénéficient, mais a aucun moment on ne voit le lien avec notre activité, faut-il
contacter les maisons santé a proximité pour étre connu de cette structure, afin qu’il
nous envoie éventuellement des personnes .... Dans quelles conditions, avec quelle
obligations, dans quel cadre... bref rien n’était clair !)

Rando fiche : il en existe 107 a consulter et nous pouvons en proposer d’autres
Il'y a 81 itinéraires PR dont 69 sont labélisés

Cdsi.essonne@amail.com si on a des nouveaux itinéraires ou idées .

Plein de doc ont été projetés ils doivent nous les envoyer. (cf mail de Bernard qui les
a transféreé)

Est-ce que Randogom a des Projets ??: plein de sous a dépenser (Dixit le trésorier).
(Mais il faut des vrais projet qui tiennent la route !)

Alain Lanton est revenu sur la 91 : une merveille a -t-il dit !l



