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Le Pays Basque
Euskal Herria en basque

est composé de 7 provinces, 3 au nord et 4 au sud,
avec leurs capitales :

Labourd : Bayonne

Basse Navarre : St Jean Pied de Port

Soule : Mauléon

Navarre : Pampelune

Alava : Vitoria/Gazteiz

Gipuzkoa : San Sebastian
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HENDAYE

Le village dAZUREVA




1¢" jour balade dans HENDAYE

Les deux jumeaux
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2¢me jour lundi 14 mai

Randonnées au choix au départ d’ Azureva :

HENDAYE / HENDAYE par la navette Marie-Louise
Via Fontarrabie, Irun, Bénobie : 17 km / D+150m
Via Fontarrabie et Irun : 14 km / D +120m
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S M En 1860,

2 n . un obélisque en
pierres de 5 m
de haut,
surmonté d'un
aigle en brorﬁe
et maintenant
en pierre




Ici Alberto
fait une
marche
arriere, un

grand bravo !
Le rocher de la vierge -

que nous n’avons pas pu :

voir ... e
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- ANGLET

Chambre d’Amour, la Barre... :
d’ou viennent le nom des

plages d’Anglet ?
Les 4,5 km de littoral angloy sont ponctués
de plages.
Chacune a son nom.
La Chambre d’Amour doit son nom a la légende née au R ——— R —
début du XiXe siecle, en pleine période romantique, celle

de deux amoureux, Laorens, pauvre et orphelin, et
Saubade, fille d’un riche cultivateur.

En dépit de l'opposition paternelle, ils se retrouvaient
dans une grotte pour échanger de tendres baisers.
Jusqu’au jour ou, I'orage grondant dans le golfe de
Gascogne, la mer monta plus rapidement que d’habitude,
les surprit, et les emporta.

Phare Biarritz

___Plage du VWF
Y e # Plagedu
) Club

R plage des
Sablestr

Plage de

Anglet Plage

Sorsares | la plage de La Barre jouxte
I'embouchure de I'Adour
Trés encaissée entre deux
longs épis, c'est la plus
petite des plages angloyes,
et aussi la plus calme.

Golf de Biarritz

. Plagedes
& Cavallars

Copyright Plages.tv



Visite guidée de BAYONNE

Située sur un site remarquable,
au confluent de I'Adour et de la Nive

Découverte du quartier du Vieux Bayonne
avec ses anciens canaux, caves, maisons bayonnaises, remparts, la
Cathédrale Sainte Marie, le cloitre, le chateau Vieux.




4¢me jour mercredi 16 mai

Rando Les redoutes
de St Ignace : 5,5 km / D+178m







Ortillopitz, 1a maison a remonter le temps
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5¢me jour : col d’IBARDIN

Centre
commercial
haut perché




ST JEAN DE LUZ
6¢™Me jour
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San Sébastien




